Faceva freddo. I1 vento
mi tagliava le dita.

Ero senza fiato. Non ero
stato mai piu contento.

(Giorgio Caproni, Ricordo)
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Fai girare la poesia!

Leggila, ricopiala, declamala,
REGALATA.

Portala con te,
lasciala nella cassetta postale di chi vuoi tu,
altrimenti lasciala sul treno, in autobus, biblioteca,
libreria, etc.

Invia la tua poesia preferita o scritta da te tramite il sito:
www.segniconcreti.org
oppure condividi sul tuo canale social con i seguenti #

#poesiaconcreta #poesiaerrante #poesiainmovimento #poesiasospesa
#fallagirare.

Tagga anche gli organizzatori @SegniConcreti @README @ElectraApsCla
@OpenvorldTravel @AcrossTuscany.

Le piu originali verranno condivise sulel nostre pagine e sul sito!

"La poesia non € fuori, é dentro"

Iniziativa organizzata da:

segniconcretl
L 4
READmE ClA

ACR®SSTUSCANY

www.segniconcreti.org



Non sono nobili le cose che nomino in poesia:

stanno sotto il palato, attente, coscienti solo del
caldo

ignare della lingua.

Se ascoltano, sentono il moto, l'onda di un'eco

che porta rosse lettere, destini, e un turbine di voci
smarrite - come sempre - in cio che & cupo e cavo.
Dungque di nuovo dico: alberi - anzi - platani
attirati dall'acqua e sostenuti ai bordi dalle pietre.
Questo s1 e difficile: cantarne piano il miracolo
guel peso nella luce, quellombra

che sincrocia col tempo e divampa sull'odore del
prato.

Tutto & corpo che lanima raggiunge con ritardo

ma sfolgora lautunno in un cantuccio e la parola si
forma

con il ritmo che deve: a grumi, a vuoti

a scatti, dentro i secoli.

E non & la musica che dici, ma un rombo di stoviglie,

di grandine che batte contro i muri.

(Antonella Anedda, Musica)
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Ti amo come se mangiassi 1l pane
spruzzandolo di sale

come se alzandomi la notte bruciante di
febbre

bevessi l'acqua con le labbra sul
rubinetto

ti amo come guardo il pesante sacco della
posta

non so che cosa contenga e da chi
pieno di gioia pieno di sospetto agitato

ti amo come se sorvolassi 1l mare per la
prima volta in aereo

ti amo come qualche cosa che si muove in me

guando il crepuscolo scende su Istanbul
poco a poco

ti amo come dicessi Dio sia lodato son vivo

(Nazim Hikmet)
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Queste tue mani a difesa di te:

mi fanno sera sul viso.

Quando lente le schiudi, 1a davanti
la citta e quell’arco di fuoco.

Sul sonno futuro

saranno persiane rigate di sole

e avro perso per sempre

gquel sapore di terra e di vento
quando le riprenderai.

(Vittorio Sereni, Le mani)
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To vivere vorrei addormentato
entro il dolce rumore della vita.

(Sandro Penna)
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Quando ci penso, che il tempo e passato,
le vecchie madri che ci hanno portato,
poi le ragazze, che furono amore,

e poi le mogli e le figlie e le nuore,
femmina penso, se penso una gioia:
pensarci il maschio, ci penso la noia.
Quando ci penso, che il tempo & venuto,
la partigiana che qui ha combattuto,
quella colpita, ferita una volta,

e quella morta, che abbiamo sepolta,
femmina penso, se penso la pace:
pensarci il maschio, pensare non piace.
Quando ci penso, che il tempo ritorna,
che arriva il giorno che il giorno raggiorna,
penso che e culla una pancia di donna,
e casa € pancia che tiene una gonna,

e pancia € cassa, che viene al finire,
che arriva il giorno che si va a dormire.
Perché la donna non e cielo, & terra
carne di terra che non vuole guerra:

e questa terra, che io fui seminato,
vita ho vissuto che dentro ho piantato,
qui cerco il caldo che il cuore ci sente,
la lunga notte che divento niente.
Femmina penso, se penso lumano

la mia compagna, ti prendo per mano.

(Edoardo Sanguineti, Ballata delle donne)
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Tu non lo sai, ma io spesso mi sveglio di notte,
rimango a lungo sdraiato nel buio

e ti ascolto dormire 1i accanto, come un cane
sulla riva di un'acqua lenta da cui salgono
ombra e riflessi, farfalle silenziose.
Stanotte parlavi nel sonno,

con dei lamenti quasi, dicendo di un muro
troppo alto per scendere sotto, verso il mare
che tu sola vedevi, lontano splendente.

Per gioco ti ho mormorato di stare tranquilla,
non era poi cosi alto, potevamo anche farcela.
Tu hai chiesto

se in basso ci fosse sabbia ad aspettarci,

0 roccia nera.

Sabbia, ho risposto, sabbia. E nel tuo sogno

forse ci siamo tuffati.

(Fabio Pusterla, Sabbia)
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Sii dolce con me. Sii gentile.

da "Bestia di gioia"

Sii dolce con me. Sii gentile.

E breve il tempo che resta. Poi
saremo scie luminosissime.

E quanta nostalgia avremo
dell'umano. Come ora ne

abbiamo dell'infinita.

Ma non avremo le mani. Non potremo
fare carezze con le mani.

E nemmeno guance da sfiorare
leggere.

Una nostalgia d'imperfetto

ci gonfierad i fotoni lucenti.

Sii dolce con me.

Maneggiami con cura.

Abbi la cautela deil cristalli

con me e anche con te.

Quello che siamo

é prezioso piu dell'opera blindata nei sotterranei
e affettivo e fragile. La vita ha bisogno
di un corpo per essere e tu sii dolce
con ogni corpo. Tocca leggermente
leggermente poggia il tuo piede

e abbi cura

di ogni meccanismo di volo

di ogni guizzo e volteggio

e maturazione e radice

e scorrere d'acqua e scatto

e becchettio e schiudersi o
svanire di foglie

fino al fenomeno

della fioritura,

fino al pezzo di carne sulla tavola
che é corpo mangiabile

per il mio ardore d’'essere qui.
Ringraziamo. Ogni tanto.

Sia placido questo nostro esserci -
questo essere corpi scelti

per lincastro dei compagni
d'amore. nei libri.

(Mariangela Gualtieri, Sii dolce con me. Sii gentile)
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Sono io, Cassandra.

E questa & la mia citta sotto le ceneri.
E questi i miei nastri e la verga di profeta.
E questa é la mia testa piena di dubbi.

% vero, sto trionfando.

I miei giusti presagi hanno acceso il cielo.
Solamente i profeti inascoltati

godono di simili viste.

Solo quelli partiti con il piede sbagliato,
e tutto poté compiersi tanto in fretta

come se mai fossero esistiti.

Ora rammento con chiarezza:

la gente al vedermi si fermava a meta.

Le risate morivano.

Le mani si scioglievano.

I bambini correvano dalle madri.

Non conoscevo neppure i loro effimeri nomi.
E quella canzoncina sulla foglia verde -
nessuno la finiva in mia presenza.

Li amavo.

Ma dall'alto.

Da sopra la vita.

Dal futuro. Dove & sempre vuoto

e nulla é piu facile che vedere la morte.
Mi spiace che la mia voce fosse dura.
Guardatevi dall'alto delle stelle - gridavo -
guardatevi dall'alto delle stelle.
Sentivano e abbassavano gli occhi.
Vivevano nella vita.

Permeati da un grande vento.

Con sorti gia decise.

Fin dalla nascita in corpi da commiato.

Ma c'era in loro un'umida speranza,

una fiammella nutrita del proprio luccichio.
Loro sapevano cos'eé davvero un istante,

oh, almeno uno, uno gqualunque

prima di -

£ andata come dicevo io.

Solo che non ne viene nulla.

E questa & la mia veste bruciacchiata.

E questo & il mio ciarpame di profeta.

E questo & il mio viso stravolto.

Un viso che non sapeva di poter essere bello.

(wistawa Szymborska, Monologo per Cassandre)
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Da qui si doveva cominciare: il cielo.
Finestra senza davanzale, telaio, vetri.
Un'apertura e nulla piu,

ma spalancata.

Non devo attendere una notte serena,

né alzare la testa,

per osservare il cielo.

L'ho dietro a me, sottomano e sulle palpebre.
I1 cielo mi avvolge ermeticamente

e mi solleva dal basso.

Perfino le montagne piu alte
non sono piu vicine al cielo
delle valli piu profonde.

In nessun luogo ce n'é¢ piu

che in un altro.

La nuvola e schiacciata dal cielo
inesorabilmente come la tomba.
La talpa é al settimo cielo
come il gufo che scuote le ali.
La cosa che cade in un abisso
cade da cielo a cielo.

Friabili, fluenti, rocciosi,
infuocati e aerei,

distese di cielo, briciole di cielo,
folate e cumuli di cielo.

I1 cielo é onnipresente

perfino nel buio sotto la pelle.

Mangio cielo, evacuo cielo.

Sono una trappola in trappola,

un abitante abitato,

un abbraccio abbracciato,

una domanda in risposta a una domanda.

La divisione in cielo e terra
non & il modo appropriato

di pensare a questa totalita.
Permette solo di sopravvivere
a un indirizzo piu esatto,
piu facile da trovare,

se dovessero cercarmi.

Miei segni particolari:
incanto e disperazione.

(wistawa Szymborska, I1 cielo)
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Piove, e se piovesse per sempre

sarebbe questa tua carezza lunga

che si ferma sul petto, le tempie;

eccoci, luccicante sorella,

nel cerchio del tempo buono, nell'ora
indovinata

stiamo noi, due sguardi versati in un corpo,
uno stare senza dimora

che ci fa intangibili, sottili come un
sentiero

di matita

da me a te né dopo né dove, amore,

nello scorrere

quando mi dici guardami bene, guarda:
l'albero é capovolto, 1la radice é nell’aria.

(Pierluigi Cappello, Piove)
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