Una volta accettata la
consapevolezza che anche
fra gli esseri piu vicini
continuano a esistere distanze
infinite, si puo evolvere una
meravigliosa vita, fianco

a fianco, se queglli esseri
riescono ad amare questa
distanza fra loro, che rende
possibile a ciascuno del due
di vedere l'altro, nella sua
interezza, stagliato contro
1]l cielo.

(Reiner maria rilke)
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Fai girare la poesia!

Leggila, ricopiala, declamala,
REGALATA.

Portala con te,
lasciala nella cassetta postale di chi vuoi tu,
altrimenti lasciala sul treno, in autobus, biblioteca,
libreria, etc.

Invia la tua poesia preferita o scritta da te tramite il sito:
www.segniconcreti.org
oppure condividi sul tuo canale social con i seguenti #

#poesiaconcreta #poesiaerrante #poesiainmovimento #poesiasospesa
#fallagirare.

Tagga anche gli organizzatori @SegniConcreti @READmME @ElectraApsCla
@OpenvorldTravel @AcrossTuscany.

Le piu originali verranno condivise sulel nostre pagine e sul sito!

"La poesia non € fuori, é dentro"

Iniziativa organizzata da:

segniconcretl
L 4
READmE ClA

ACR®SSTUSCANY
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Me ne vado per le strade
strette oscure e misteriose
vedo dietro le vetrate
affacciarsi Gemme e Rose.
Dalle scale misteriose

c'e chi scende brancolando
dietro i vetri rilucenti
stan le ciane commentando.

La stradina e solitaria

non c’e un cane; qualche stella
nella notte sopra 1 tetti:

e la notte mi par bella.

E cammino poveretto

nella notte fantasiosa

pur mi sento nella bocca

la saliva disgustosa. Via dal tanfo
via dal tanfo e per le strade
e cammina e via cammina,

gia le case son piu rade.

Trovo 1l'erba: mi ci stendo

a conciarmi come un cane:

Da lontano un ubriaco

canta amore alle persiane.

(Dino Campana, La petite promenade du poéte)
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Ti vedevo

arrivare,

attraversare la porta,
darmi un bacio sul Vviso,
guardarmi negli occhi

in quel modo unico

che hai solo tu di guardare
negli occhi: stracciando

1l calendario.

Ti vedevo

fare quelle cose semplici
che fai

perché il mondo
rinsavisca.

E non

sapevo chi

ringraziare.

(Karmelo C. Iribaarren, Ti vedevo arrivare)
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La "Speranza'l € quella cosa piumata -
che si viene a posare sull’anima -
Canta melodie senza parole -

e non smette - mai -

E la senti - dolcissima - nel vento -

E dura deve essere la tempesta -
capace di intimidire il piccolo uccello
che ha dato calore a tanti -

To 1’ho sentito nel paese piu gelido -
e sui mari piu alieni -

Eppure mai, nemmeno allo stremo,

ho chiesto una briciola - di me.

(Emily Dickinson, La speranza)
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Abbiamo fame di tenerezza,

in un mondo dove tutto abbonda
siamo poveri di questo sentimento
che e come una carezza

per 1l nostro cuore

abbiamo bisogno di questi piccoli gesti
che ci fanno stare bene,

la tenerezza

é un amore disinteressato e generoso,
che non chiede nient’altro

che essere compreso e apprezzato.

(Alda Merini, Abbiamo fame di tenerezza)
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Chi ama inventa le cose che ama.

Forse sel giunta quando io ti sognavo.

E improvvisamente s'e accesa la fiamma.
Era la brace sopita che si svegliava.

Un nuovo volo sopra le macerie,
nell'aria sorpresa rintoccavano campane,
suonate da quegli angeli specialil

che hanno il dono di far resurrezioni.
Un ritmo divino?

Semplicemente

il palpitare dei nostri cuori

che battevano uniti e a festa,

o0 solitari, con un ritmo triste.

Mio povero, mio grande amore lontano,
nemmeno sai tu quanto bene fa alla gente
aver sognato

e aver vissuto il sogno.

(Mario Quintana, Chi ama, inventa)
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E fu a quell’eta.. Venne la poesia
a cercarmi. Non so, non so da dove
uscl da quale inverno o fiume.
Non so come né guando,

no, non erano Voci, non erano
parole, né silenzio,

ma da una strada mi chiamava,
dai rami della notte,
allimprovviso fra gli altri,

tra fuochi violenti

o mentre rincasavo solo,

era 1li senza volto

e mi toccava. [..]

(Pablo Neruda, La poesia)
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Amai trite parole che non uno

osava. Mincanto la rima fiore

amore,

la piu antica difficile del mondo.
Amai la veritd che giace al fondo,
quasi un sogno obliato, che il dolore
riscopre amica. Con paura il cuore

le si accosta, che piu non l'abbandona.
Amo te che mi ascolti e la mia buona

carta lasciata al fine del mio gioco

(Umberto Saba, Amai)
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L'amore della mia vita sei tu
Mi piace quando mi guardi
Mi piace quando sorridi e sei bellissimo
T1 mio cuore batte per te
Penso sempre a te

Sono felice di stare con te
Sono sempre innamorata di te
Mi piacli sempre tu a me

Ti amo tanto io a te

Voglio sempre stare con te

To mi sposo con te.

(Michela Terziani)
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Apro gli occhi

I miel passi

L'aria, la luce, la primavera

Qui ti amo

Amo cio che non ho

La luna, le stelle piu grandi mi guardano
I1 tuo nome e le foglie

Ode al giorno felice, tu al mio fianco,

e oggl lasciatemi solo

mentre respiri io tocco il tuo ginocchio ed
e come se toccassi tutta la tua pelle.

(Francesco Terziani)
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