Alcuni desideri si adempiranno

altri saranno respinti. Ma io

saro passata splendendo

per un attimo. Anche se nessuno

mi avesse guardata

risulterebbe ugualmente giustificato -
per quel lucente attimo - il mio esistere.

Tutti i vostri strumenti hanno nomi bizzarri
e difficili, ma io vedo chiaro

e so che in fondo sono solamente

metri e gessetti con cui misurate

e segnate - segnate e misurate

senza stancarvi.

Sfilate spilli di tra le labbra, come un sarto:
me 1i appuntate sull’anima

e dite: "Qui faremo un bell'orlo.

Dopo starai tanto meglio."

Io non voglio che mi tagliate un pezzo d’'anima !
Se ne ho troppa per entrare nel vostro mondo,
ebbene, non voglio entrarci.

Sono una poetessa:

una farfalla, un essere

delicato, con le ali.

Se le strappate, mi torcero sulla terra,

ma non per questo potro diventare

una lieta e disciplinata formica"

Poiché non mi veniva nessuna parola

(1a parola era '"addio', ma non riuscivo a dirla)
ti ho dato il mio silenzio

ed ho ascoltato il tuo,

e non é stato un vuoto, ma condivisa pienezza
e ancora gioia, mentre accettavamo,

come la terra, un nostro tempo di neve,

bianco grembo dattesa delle future estati.

(M. Guidacci, Stella cadente)
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Fai girare la poesia!

Leggila, ricopiala, declamala,
REGALATA.

Portala con te,
lasciala nella cassetta postale di chi vuoi tu,
altrimenti lasciala sul treno, in autobus, biblioteca,
libreria, etc.

Invia la tua poesia preferita o scritta da te tramite il sito:
www.segniconcreti.org
oppure condividi sul tuo canale social con i seguenti #

#poesiaconcreta #poesiaerrante #poesiainmovimento #poesiasospesa
#fallagirare.

Tagga anche gli organizzatori @SegniConcreti @READmME @ElectraApsCla
@OpenvorldTravel @AcrossTuscany.

Le piu originali verranno condivise sulel nostre pagine e sul sito!

"La poesia non € fuori, é dentro"
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Nome non ha,

amore non voglio chiamarlo
guesto che provo per te,

non voglio tu irrida al cuor mio
com'altri a’ miei canti,

ma, guarda,

Se amore non e

pur vero e

che di tutto quanto al mondo vive
nulla m'importa come di te,

de’ tuoi occhi

donde si rado mi sorridi,

della tua sorte che non m'affidi,
del bene che mi vuoi e non dici,
oh poco e povero, sia,

ma nulla al mondo piu caro m'e,
e anch’esso,

e anch'esso quel tuo bene

nome non ha..

(Sibilla Aleramo, Nome non ha)
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La vita & troppo breve per svegliarsi

la mattina con dei rimpianti.

Ama le persone che ti trattano bene

e scordati di quelle che non lo fanno.
Credi al fatto che ogni cosa

accade per una ragione.

Se hai una possibilita, sfruttala.

Se cambia la tua vita, lascia che sia cosi.
Nessuno dice che sara facile,

la sola promessa é che ne varra la pena.

(Harvey Mackay, La vita & troppo breve)
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Ho una solitudine

cosli affollata

cosl piena di nostalgie
e di volti di te

di congedi passati

e baci benvenuti

alla prima occasione

e in ultimo termine

ho una solitudine

cosli affollata

che posso organizzarla
come fosse un corteo
per colori

misure

e promesse

per epoche

per tatto

e per sapore

senza esitare

mi abbraccio alle tue assenze
che vengono e mi assistono
col mio volto di te
sono pieno di ombre

di notti e desideri

di molte risa e qualche
disappunto.

(M. Benedetti,Volto di te)
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Poi lei si rigiro su un fianco,
poso il capo sul mio braccio.
La guardai.

Tutto il cielo e la terra

S1 specchiavano nei suol occhi.
Segulitammo a guardarci.

M1 pareva che avrel potuto
annegarcl nei suol occhi.

Poi l'accarezzai sul viso,

cli baciammo, la trassi a me.

La strinsi.

Con l'altra mano

le frugavo fra i capelli.

Fu un bacio d’'amore,

un lungo bacio di puro amore.

(Charles Bukowski, I1 bacio)
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Non mi interessa cosa fai per vivere.

Voglio sapere quello che desideri ardentemente

e se osi sognare quello che il tuo cuore brama.

Non mi interessa quanti anni hai,

voglio sapere se ti renderesti ridicolo per amore,

per i tuoi sogni, per l'avventura di esistere.

Non mi interessa quanti pianeti quadrano la tua luna,
voglio sapere se hai toccato il centro della tua sofferenza,
se 1 tradimenti della vita ti hanno aperto o se ti hanno
accartocciato e chiuso per paura di altro dolore.

Non mi interessa dove vivi o quanti soldi hai,

voglio sapere se riesci ad alzarti dopo una notte di dolore
e disperazione consumata fino all’osso

e fare cio che deve essere fatto per i bambini.

non mi interessa sapere chi sei o come sei giunto qui.
Voglio sapere se staresti al centro del fuoco con me senza
indietreggiare.

Non mi interessa sapere dove o cosa o con chi hai studiato.
Voglio sapere se puol stare solo con te stesso, e se veramente

ami la compagnia che tieni a te stesso nei momenti vuoti.

(Orian Mountain Dreamer, Voglio sapere se)
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Solo chi ha nec

essita

di un tocco delicato,

Sa toccare con
delicatezza.

(Herman Hesse)
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Se comprendere € impossibile,
conoscere € necessario, perché
cio che e accaduto

puo ritornare,

le coscienze possono
nuovamente essere sedotte

ed oscurate: anche le nostre.

(Primo Levi)
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Alessia, guardo il tuo sorriso, apro 1 tuoil
occhi, 1 miei passi vanno e tornano, aria

e luce della primavera. Amore che non

hai parole, stelle grandi mi guardano
attraverso i tuoi occhi, dico ti amo,

resta al mio fianco, 1la mia anima cantera
per te, nella sabbia staremo sdraiati e
carezzandoti le gambe, finche respiri, felice

per sempre o almeno per la vita.

(Giuseppe Carrubba)

#poesiaconcreta #poesiaerrante #poesiainmovimento #poesiasospesa #Hfallagirare

www.segniconcreti.org



Fai girare la poesia!

Leggila, ricopiala, declamala,
REGALATA.

Portala con te,
lasciala nella cassetta postale di chi vuoi tu,
altrimenti lasciala sul treno, in autobus, biblioteca,
libreria, etc.

Invia la tua poesia preferita o scritta da te tramite il sito:
www.segniconcreti.org
oppure condividi sul tuo canale social con i seguenti #

#poesiaconcreta #poesiaerrante #poesiainmovimento #poesiasospesa
#fallagirare.

Tagga anche gli organizzatori @SegniConcreti @READmME @ElectraApsCla
@OpenvorldTravel @AcrossTuscany.

Le piu originali verranno condivise sulel nostre pagine e sul sito!

"La poesia non € fuori, é dentro"

Iniziativa organizzata da:

segniconcretl
L 4
READmE ClA

ACR®SSTUSCANY

www.segniconcreti.org



Cara Franci, sel bella,
sel felice, sel contenta
Se stiamo insieme e
pensiamo l'amore

T1i voglio sposare.

(Luca Ciabucchi)
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